
Nordisch Granola 

karamellisiertes Granola & Apfelkompott auf Magermilchjoghurt  

mit Rostocker Stadthonig & getrockneten Cranberries 

Pochierte Eier auf Avocado-Brot 

2 pochierte Eier auf geröstetem Sauerteigbrot &  

gegrillter Avocado mit Sauce Hollandaise 

KAI´s „Arme Ritter“ 

luftiges Brioche-Toast ausgebacken in Ei & Kondensmilch  

mit Mascarponecreme, Kirschen & geraspelter Schokolade

Nordic granola 

caramelised granola & apple compote on skimmed milk yoghurt  

with Rostock city honey & dried cranberries 

Poached eggs on avocado bread  

2 poached eggs on toasted sourdough bread &  

grilled avocado with hollandaise sauce  

KAI´s „Arme Ritter“ 

fluffy brioche toast baked in egg & condensed milk  

with mascarpone cream, cherries & grated chocolate

Bitte fragen Sie einen Mitarbeiter, wenn Sie weitere Informationen über die Inhaltsstoffe 
oder Allergene wissen möchten. Please ask a team member for more information on  
menu item ingredients or any food allergies and intolerances you might have. 

Frühstückskarte
Breakfast menu

Guten Morgen! Wählen Sie von unserer 

leckeren à la carte-Auswahl!

Good morning! Choose from our delicious 

à la carte selection!

Fisch / Fish

Sesamsamen / 
Sesame

Krebstiere / 
Crustaceans

Senf / Mustard

Eier / Eggs

Sellerie / Celery Sulfite / Sulfites

Erdnüsse / 
Peanuts

Lupine / Lupin

Molkereiprodukte / 
Dairy products

Gluten

Schalenfrüchte / 
Nuts

Soyabohnen / 
Soybeans

Weichtiere / 
Molluscs

WO MENSCHEN WIRKEN 

UND MOMENTE BLEIBEN

Nordisch Granola 

karamellisiertes Granola & Apfelkompott auf Magermilchjoghurt  

mit Rostocker Stadthonig & getrockneten Cranberries 

Pochierte Eier auf Avocado-Brot 

2 pochierte Eier auf geröstetem Sauerteigbrot 

& gegrillter Avocado mit Sauce Hollandaise

Arme Ritter 

luftiges Brioche-Toast ausgebacken in Ei & Kondensmilch  

mit Mascarponecreme, Kirschen & geraspelter Schokolade

Nordic granola 

caramelised granola & apple compote on skimmed milk yoghurt  

with Rostock city honey & dried cranberries 

Poached eggs on avocado bread  

2 poached eggs on toasted sourdough bread &  

grilled avocado with hollandaise sauce 

French toast 

Fluffy brioche toast fried in an egg and condensed milk mixture 

with mascarpone cream, cherries & grated chocolate

Bitte fragen Sie einen Mitarbeiter, wenn Sie weitere Informationen über die Inhaltsstoffe 
oder Allergene wissen möchten. Please ask a team member for more information on  
menu item ingredients or any food allergies and intolerances you might have. 

Frühstückskarte
Breakfast menu

Guten Morgen! Wählen Sie von unserer 

leckeren à la carte-Auswahl!

Good morning! Choose from our delicious 

à la carte selection!

Fisch / Fish

Sesamsamen / 
Sesame

Krebstiere / 
Crustaceans

Senf / Mustard

Eier / Eggs

Sellerie / Celery Sulfite / Sulfites

Erdnüsse / 
Peanuts

Lupine / Lupin

Molkereiprodukte / 
Dairy products

Gluten

Schalenfrüchte / 
Nuts

Soyabohnen / 
Soybeans

Weichtiere / 
Molluscs

WO MENSCHEN WIRKEN 

UND MOMENTE BLEIBEN


